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Proces deinstytucjonalizacji to obecnie bardzo znaczgcy kierunek rozwoju

i zmian w polityce spotecznej, szczegodlnie w kontekscie wspotczesnych wyzwan
zwigzanych ze zmianami w strukturze spotecznej, przeobrazeniami modelu rodziny
i rynku pracy oraz kwestii zdrowotnych. Méwigc o deinstytucjonalizacji, mamy na
mysli przechodzenie od opieki o charakterze instytucjonalnym do opieki
Swiadczonej w srodowisku rodzinnym i spotecznosci lokalnej. Wdrazanie jej zatozen
bedzie wigzato sie z przyznaniem priorytetu ustugom spotecznym realizowanym
w spotecznosci lokalnej przed ustugami o charakterze stacjonarnym.
W zatozeniach procesu deinstytucjonalizacji kluczowe jest zaangazowanie
samorzgdow lokalnych w jego planowanie i wdrazanie. Wyraz tego zaangazowania
stanowi Lokalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji na lata
2025-2027.

Ogoélnym celem niniejszego dokumentu jest wskazanie zakresu potrzeb
spotecznych mieszkancéw Miasta Miedzyrzeca Podlaskiego oraz zaplanowanie
procesu rozwoju ustug spotecznych na terenie miasta co pozwoli na wyznaczenie
kierunkdbw rozwoju miedzyrzeckiej polityki spotecznej oraz da mozliwosé
pozyskiwania $rodkow centralnych oraz regionalnych pochodzgcych z Unii

Europejskiej.

Prace nad tworzeniem Lokalnego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych i
Deinstytucjonalizacji oparte byty o rekomendowane przez Ministerstwo Rodziny |
Polityki Spotecznej ,, Ogdlnopolskie Ramowe Wytyczne Tworzenia Lokalnych
Planéw Deinstytucjonalizacji Ustug Spotecznych” i trwaty od stycznia 2025r. do
czerwca 2025r. Burmistrz Miasta Miedzyrzec Podlaski powotat Zespdt ds.
opracowania Lokalnego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji
Miasta Miedzyrzec Podlaski  Zarzadzeniem nr 133/25 Burmistrza Miasta

Miedzyrzec Podlaski z dnia 16 stycznia 2025r. Zespot liczyt 9 osob i sktadat sie
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z przedstawicieli lokalnych podmiotéw oraz osob zainteresowanych procesem
rozwoju ustug spotecznych na terenie Miasta Miedzyrzeca Podlaskiego. Czionkowie
zespotu wspierani byli doradztwem w zakresie przeprowadzenia diagnozy na
potrzeby LPRUS oraz opracowania samego dokumentu, finansowanym w catosci w
ramach projektu ROPS w Lublinie ,, Efektywna polityka spoteczna w wojewodztwie
lubelskim”. Prace nad Planem obejmowaty cykliczne spotkania majgce charakter

warsztatow a takze konsultacje i uzgodnienia.

Lokalny Plan Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji (LPRUS) — jest
dokumentem o charakterze operacyjno- wykonawczym wskazujgcym, w jaki sposéb
miasto planuje rozwija¢ ustugi spoteczne w lokalnym srodowisku na przestrzeni 2-3
lat. Podstawy jego opracowania stanowig: Strategia Rozwoju Ustug Spotecznych.
Polityka publiczna dla roku 2030 ( z perspektywg do 2035r.) oraz Umowa Partnerska
dla realizacji polityki spéjnosci 2021-2027 w Polsce, zgodnie z ktérg do 2030r.
minimum 50 samorzadow lokalnych powinno je posiadac i realizowac. Lokalne
Plany Rozwoju Ustug Spotecznych i Deinstytucjonalizacji opracowywane sg w
oparciu o , Ogdlnopolskie wytyczne tworzenia lokalnych  planéw
deinstytucjonalizacji ustug spotecznych oraz lokalne uwarunkowania danego

samorzgdu.

Rozwdj ustug w ramach LPRUS koncentruje sie na nastepujgcych grupach
odbiorcow:

- rodzinach z dzie¢mi, w tym osobach usamodzielnianych i rodzinach
zastepczych;

- osobach potrzebujgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
ze wzgledu na wiek lub stan zdrowia;

- osobach z niepetnosprawnosciami;

- osobach doswiadczajgcych problemow zdrowia psychicznego;

- osobach w kryzysie bezdomnosci.
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Miedzyrzec Podlaski to miasto w wojewddztwie lubelskim, w powiecie
bialskim. Miasto Miedzyrzec Podlaski graniczy z gming wiejskg o tej samej nazwie,

jedynie na niewielkim fragmencie w potudniowo-wschodniej czesci graniczy z gming
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Miasto Miedzyrzec Podlaski jest siedzibg dwdch niezaleznych organizacyjnie

samorzgdow szczebla podstawowego reprezentowanych przez: Urzad Miasta —
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wiasciwy dla miasta do 25 tys. mieszkancow i zajmuje obszar o powierzchni ponad
20 km? oraz Urzad Gminy — wiasciwy dla otaczajgcych Miasto Miedzyrzec Podlaski
terenow wiejskich, ktory skupia 33 sotectwa i zajmuje obszar o powierzchni ponad
260 km?. Przez Miasto Miedzyrzec Podlaski przebiega droga krajowa nr 2 i 19 oraz
droga wojewddzka nr 806 oraz 813. Miasto ,dzieli” rowniez linia kolejowa E 20 relacji
Moskwa — Warszawa — Berlin. Miasto Miedzyrzec Podlaski zajmuje powierzchnie
20,03 km?. W strukturze uzytkowania gruntow zdecydowanie dominujg uzytki rolne,
wsrod ktorych wyraznie przewazajg grunty orne i tgki trwate. Lasy i grunty
zadrzewione zajmujg okoto 9,2% obszaru gminy. Grunty zabudowane i
zurbanizowane zajmujg okoto 28,1% powierzchni miasta. Przez obszar gminy
przeptywajg rzeki: Krzna (Pétnocna i Potudniowa), majgca swoje ujscie w Bugu oraz
mniejszy ciek wodny Piszczka. Na terenie miasta funkcjonujg dwa czynne
cmentarze — parafialny oraz komunalny. W potudniowej czesci miasta, przy
zbiorniku wodnym ,Zwirownia” funkcjonuje catoroczny stok narciarski, w tym rejonie
wystepuje zabudowa letniskowa i rozwijajg sie ustugi sportu i rekreacji oraz turystyki.
Do najwazniejszych zabytkow Miedzyrzeca Podlaskiego nalezg Patac Potockich
wraz z zatozeniem parkowo-patacowym, ukiad urbanistyczny Starego Miasta,
cmentarz zydowski oraz kilka obiektéw sakralnych (ko$cioty, w tym dawne cerkwie
unickie, obecnie koscioty). W Miedzyrzecu funkcjonuje kilka duzych zaktaddéw
przemystowych w branzy spozywczej, m.in. Sedar S.A., Dr Gerard Sp z o.0.,
Spotem Powszechna Spétdzielnia Spozywcow, DEMEX Sp. z 0.0., GS SCh oraz
Wipasz S.A., branzy mechanicznej i budownictwa m.in. ZREMB POLAND Sp. z 0.0.,
Przedsiebiorstwo Robdét Drogowych S.A., Meprozet Fabryka Maszyn Rolniczych Sp
z 0.0., Przedsieb. Wielobranzowe BUDOMEX Sp. z 0.0., SD Zelbet Sp. z o.0.,
TIRMET Sp. z 0.0., VITO Sp. z 0.0., ustugowych i handlowych GAZOL Sp. z o.0.,
Centrum Handlowe ,Nadbrzezna”, Invest Nova Sp. z 0.0., SADYBA2027 Sp. z 0.0,
PUK Sp. z 0.0., a takze ponad 1150 podmiotow dziatalnosci gospodarczej réznych

branz, majgcych siedzibe na terenie Miasta Miedzyrzec Podlaski.
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Miasto Miedzyrzec Podlaski zamieszkuje 15 858 o0sob wedtug danych
statystycznych na dzien 31 grudnia 2024 r.

Struktura ludnosci Miasta Miedzyrzec Podlaski:

Lp. | KATEGORIA LICZBA OSOB

1 Liczba mieszkancow miasta na dzien 15858

31 grudnia 2024r., w tym:

e Kobiety 8207

e Mezczyzni 7 651

2 Liczba mieszkancow miasta na dzien

31 grudnia 2024r. z podzialem na wiek:

e Dzieci do 6 roku zycia 755

e Dzieci i mlodziez powyzej 6 a 18 1263

rokiem zycia

e Osoby powyzej 18 roku zycia do lat | 9390

60
e Osoby powyzej 60 lat do 80 3790
e Osoby powyzej 80 roku zycia 660

3 | Ruch naturalny ludnosci:

e Liczba urodzen zywych 109

e Liczba zgonéw 150

Zrodto: Opracowanie wiasne na podstawie danych statystycznych Urzedu Miasta Miedzyrzec
Podlaski.
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Odsetek oséb w wieku przedprodukcyjnym wynosi 12,73%, oséb  w wieku
produkcyjnym 59,21% natomiast w wieku poprodukcyjnym 28,06%. Jednoczesnie
przyrost naturalny na terenie miasta jest ujemny. Struktura ludnosci Miasta
Miedzyrzec Podlaski wskazuje na postepujgcy proces starzenia sie ludnosci miasta.

RUCH NATURALNY LUDNOSCI

Urodzenia; 109
Zgony; 150

= Zgony =Urodzenia = =

Zrédto: Opracowania wasne na podstawie danych statystycznych Urzedu Miasta Miedzyrzec
Podlaski.
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| . ___________________________________________________________________________________________________________|]

5. Osoby 1. Dziecido 6 2. Dzieci i

powyzej 80 roku zycia miodziez
roku zycia 755 powyzej 6 a18
4% 5% rokiem zycia

4. Osoby 8%
powyzej 60 lat
do 80

24%

3. Osoby

- powyzej 18
STRUKTURA LUDNOSCI MIASTA rokul a‘zty&i)a do
MIEDZYRZEC PODLASKI 59%

Zrodio: Opacowanie wiasne na podstawie danych statystycznych Urzedu Miasta Miedzyrzec
Podlaski.

W Miedzyrzecu Podlaskim dziatalno$¢ w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej
prowadzi 5 Niepublicznych Zaktadéw Opieki Zdrowotnej: Centrum Medyczne
EMPATIA, Przychodnia Rodzinna, Praktyka Medycyny Rodzinnej, Przychodnia
Lekarza Rodzinnego KONSYLIUM oraz Przychodnia Medyczna DAMED.
Dodatkowo na terenie Miasta dziata Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej, bedacy powiatowg placéwkg opieki zdrowotnej, w ramach ktorego
funkcjonuja:

Oddziat Choréb ~ Wewnetrznych, z  Pododdziatem  Neurologicznym
i Reumatologicznym,

Oddziat Chirurgii Ogélnej i Urazowej,

Oddziat Pediatryczny,

Oddziat Ginekologiczny,

Oddziat Rehabilitacji dla Dorostych,

Pracownia Radiologiczna,

Pracownia Tomografii Komputerowej,



Str. 10 SPECYFIKA MIASTA

Pracownia Gastroskopii i Kolonoskopii,

Zaktad Rehabilitacji Dziennej,

Laboratorium Analityczne.

W ramach SP ZOZ funkcjonujg rowniez Poradnie Specjalistyczne i Zaktad
Opiekunczo-Leczniczy dysponujgcy 80 t6zkami. Poradnie prowadzg dziatalnosc
w zakresie: chirurgii, neurologii, ginekologii i potoznictwa, alergologii,
otolaryngologii, rehabilitacji oraz Poradnia Medycyny Pracy.

W lokalnym systemie ochrony zdrowia dziatajg rowniez NZOZ ,Psyche” —w zakresie
zdrowia psychicznego oraz NZOZ Pielegniarska Opieka Domowa

Ponadto na terenie Miasta funkcjonuje 10 aptek, 7 gabinetéw stomatologicznych, 2
prywatne zakfady rehabilitaciji i fizykoterapii oraz kilka punktéw swiadczacych ustugi
w zakresie rehabilitacji.

Zakres zabezpieczenia potrzeb zdrowotnych mieszkancow Miasta Miedzyrzec
Podlaski dziata sprawnie, lecz boryka sie z dtugimi kolejkami do specjalistow lub
badan specjalistycznych, co wynika m.in. braku kadry lekarskiej, z
niewystarczajgcego finansowania NFZ lub czesto tez z niedoszacowania procedur,
skutkujgcych  pewnymi  ograniczeniami w ofercie ustug zdrowotnych,
rehabilitacyjnych i opiekunczo-leczniczych.
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3.ANALIZA DOKUMENTOW
STRATEGICZNYCH SAMORZADU |
AKTOW PRAWA MIEJSCOWEGO W
ZAKRESIE REALIZOWANIA USLUG
SPOLECZNYCH

Najwazniejszymi dokumentem strategicznym Miasta Miedzyrzec Podlaski

w zakresie realizowania ustug spotecznych sg

e Strategia Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Miasta Miedzyrzec
Podlaski na lata 2023-2029,

e Raport o stanie Miasta Miedzyrzec Podlaski za 2024 rok.

, Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Miedzyrzec Podlaski na
lata 2023-2029” zostata przyjeta Uchwatg nr LXI/521/23 Rady Miasta Miedzyrzec
Podlaski z dnia 29 czerwca 2023 r. Celem Strategii Rozwigzania Problemdw
Spotecznych Miasta Miedzyrzec Podlaski na lata 2023-2029 jest zdiagnozowanie
kwestii spotecznej, wyznaczenie celéw strategicznych, operacyjnych i kierunkdéw
dziatan, ktorych wdrozenie powinno, w znaczny sposob, przyczyni¢ sie do
rozwigzania wielu problemoéw spotecznych i zminimalizowa¢ skutki negatywnych
zjawisk wystepujgcych na terenie Miasta Miedzyrzec Podlaski. Dokument stanowi
podstawe do realizacji dziatan rozwojowych w obszarze pomocy spotecznej, ktére
majg przyczynic¢ sie do poprawy warunkow zycia mieszkancéw, w szczegoInosci

tych, ktorzy sg zagrozeni marginalizacjg i wykluczeniem spotecznym.
W dokumencie sformutowano cztery cele strategiczne:

Cel strategiczny nr 1 - Wspieranie rodzin oraz zapewnienie dzieciom i mtodziezy

odpowiednich warunkéw do rozwoju

Cel strategiczny nr 2 - Przeciwdziatanie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu

senioréw i 0séb niepetnosprawnych
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Cel strategiczny nr 3 - Zwiekszenie dostepnosci zdrowotnej oraz podniesienie

bezpieczenstwa publicznego

Cel strategiczny nr 4 - Wzmacnianie lokalnych stuzb spotecznych oraz rozwijanie

spoteczenstwa obywatelskiego

Wdrazanie celow strategii oraz analiza ich osiggniecia opomiarowane sg za
pomocg wskaznikow. Na ich podstawie dokonuje sie analizy poziomu osiggnietych
celow. W kazdym roku , Burmistrz Miasta Miedzyrzec Podlaski przyjmuje i
przedstawia Raport o stanie Miasta. W 2025r. przyjety zostat Raport o stanie Miasta
Miedzyrzec Podlaski za 2024r. Uchwatg XVI1I1/115/25 w sprawie udzielenia wotum

zaufania Burmistrzowi Miasta za 2024r.

Ponadto Miasto przyjeto szereg innych dokumentéw dotyczgcych problemdw
spotecznych i podejmowanych na rzecz ich rozwigzania dziatan. Zagadnienia
lokalnej polityki spotecznej w roéznych sferach zycia i jej oddziatywanie na
poszczegolne grupy spoteczne porusza réwniez Gminny Program Rewitalizacji
Miasta Miedzyrzec Podlaski na lata 2023-2030. W ramach tego programu
zdefiniowano stan kryzysowy polegajgcy na koncentracji negatywnych zjawisk
spotecznych, a w szczegdlnosci bezrobocia, ubdstwa, przestepczosci, wysokiej
liczby mieszkancéw bedgcych osobami ze szczegdolnymi potrzebami, niskiego
poziomu edukacji lub kapitalu spotecznego, niewystarczajgcego poziomu
uczestnictwa w zyciu publicznym i kulturalnym oraz wystepowaniu negatywnych
zjawisk w co najmniej jednej z nastepujgcych sfer: gospodarczej, srodowiskowej,
przestrzenno-funkcjonalnej lub technicznej. Kierujgc sie skalg potrzeb
rewitalizacyjnych (przede wszystkim skalg natezenia negatywnych zjawisk sfery
spotecznej) wyznaczono obszar rewitalizacji o tgcznej powierzchni 373 ha,
obejmujgcej 18% powierzchni Miasta Miedzyrzec Podlaski, zamieszkaty przez ok.

4500 os6bb, co stanowi 28% mieszkancow.
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4.POTENCJAL LOKALNYCH INSTYTUCJI
| PODMIOTOW SWIADCZACYCH USLUGI
SPOLECZNE

Najwiekszymi i najliczniejszymi ustugodawcami w zakresie ustug

spotecznych na terenie Miasta Miedzyrzec Podlaski sg podmioty publiczne,
realizujgce zadania w zakresie oswiaty oraz opieki zdrowotnej. Do tej grupy
podmiotow nalezg miedzy innymi:

1) zakresie oswiaty, wychowania i opieki: ztobek miejski, trzy przedszkola
samorzgdowe, trzy szkoty podstawowe, trzy szkoty srednie, specjalny osrodek
szkolno-wychowawczy, szkofta przysposabiajgca do zawodu dla absolwentéow
SOSW, szkota muzyczna I-go stopnia, filia powiatowej poradni psychologoczno-
pedagogicznej. W tym zakresie nastepuje ciggty rozwoj poprzez inwestycje
samorzgdowe w infrastrukture oswiatowg, w tym w biezgcym roku zakonczona
budowa nowej hali sportowo-widowiskowej przy szkole podstawowej. Rowniez
w zakresie opieki nad dzieémi do lat trzech powstaje nowy ztobek, a dla dzieci
starszych nowe przedszkole.

2) w zakresie opieki zdrowotnej najwiekszym ustugodawcg jest Samodzielny
Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej wraz z 8 poradniami specjalistycznymi oraz
zaktad opiekunczo-leczniczy na 128 miejsc, a takze osrodek rehabilitacji
dziennej dla osob dorostych i osrodek rehabilitacji dziennej dla dzieci z
zaburzeniami wieku rozwojowego. Na terenie Miasta od lat dziata réwniez
Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,PSYCHE” s$wiadczgcy pomoc i
wsparcie osobom dorostym z problemami zdrowia psychicznego, poprzez
pomoc lekarza psychiatry, a takze porady psychologiczne i terapie
psychologiczng.

W zakresie ustug zdrowotnych publiczne instytucje ustugodawcze aktywnie
wspiera sektor prywatny. Do tej grupy podmiotow nalezg ustugodawcy prywatni,
prowadzgcy dziatalnos¢ w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej — 5 przychodni
rodzinnych, ustug stomatologicznych — 7 gabinetéw stomatologicznych, rehabilitacji



POTENCJAL LOKALNYCH INSTYTUCJI | PODMIOTOW $SWIADCZACYCH USLUGI
Str. 14 SPOLECZNE

i fizykoterapii — 3 prywatne zaktady rehabilitacji oraz kilka punktéw swiadczgcych
ustugi w zakresie usprawniania zaburzonych funkcji organizmu poprzez rozne
metody rehabilitacji. Dostepnos¢ do lekéw i srodkow medycznych zapewnia 10
aptek, w tym jedna prowadzgca dyzury nocne i Swigteczne.

Miasto od wielu lat tworzy i wspottworzy odpowiednig infrastrukture oraz
podejmuje dziatania ukierunkowane na rozwigzywanie problemow i
wspieranie oséb z niepetnosprawnosciami. Stabilng i wieloletnig dziatalno$cig
mogg w tym zakresie pochwali¢ sie Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Oséb z
Zaburzeniami Psychicznymi, ktéry dodatkowo prowadzi mieszkania wspomagane
dla 8 oséb, a takze Podlaskie Stowarzyszenie Osob Niepetnosprawnych, ktére od
30 lat prowadzi Warsztat Terapii Zajeciowej dla 35 0sob z niepetnosprawnosciami,
w ramach wspoffinansowania przez PFRON i samorzgd powiatowy. Powstaty w
2006r. Specjalny Os$rodek Szkolno-Wychowawczy prowadzony przez Miasto
Miedzyrzec Podlaski na podstawie porozumienia z Powiatem Bialskim zapewnia
edukacje, opieke, wychowanie i rehabilitacje dla 85 wychowankéw. W ramach tej
placowki funkcjonujg przedszkole i szkota podstawowa dla dzieci z
niepetnosprawnosciami. Placowka prowadzi dla wychowankoéw internat
zapewniajgcy opieke przez caty tydzien nauki.

Uzupetnieniem oferty ustug spotecznych jest dziatalnos¢ Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, ktéry oferuje mieszkarnncom Miasta obok pomocy finansowej,
ustugi w zakresie ustug opiekunczych i specjalistycznych ustug opiekunczych,
szczegolnie dla osob z zaburzeniami psychicznymi oraz dla dzieci z wadami
rozwojowymi. Osobom starszym i niepetnosprawnym oferuje ustuge wsparcia
asystenta osobistego osoby z niepetnosprawnosciami a osobom w kryzysie ustugi
psychologiczne. Od ubiegtego roku MOPS prowadzi Swietlice srodowiskowa, w
potagczonych formach opiekunczej i specjalistycznej, w ktérej 30 dzieci, a takze ich
rodziny, przez 5 dni w tygodniu i 4 godziny dziennie mogg korzystac z pomocy w
nauce, zorganizowanej rywalizacji i motywacji do dziatania w ramach licznych
konkursow, podwieczorku, zaje¢ ruchowych, gier i zabaw na Swietlicy oraz na
Swiezym powietrzu. Dzieci i ich rodzice otrzymajg tu réwniez pomoc psychologa,
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socjoterapeuty, pielegniarki oraz wychowawcow i nauczycieli. Dodatkowo rodziny
borykajgce sie z problemami opiekunczo-wychowawczymi mogg korzysta¢ z
pomocy dwoch asystentéw rodziny.

Do mtodych mieszkancéw Miasta kierowana jest oferta Miedzyrzeckiego
Centrum Mtodziezy, ktére zapewnia tej grupie mieszkancéw mozliwos¢ realizaciji ich
pasji, zainteresowan, nawigzywania nowych znajomosci oraz spedzania wolnego
czasu w sposob adekwatny do mozliwosci i potrzeb mtodego pokolenia w godzinach
popotudniowych i wczesnowieczornych.

Dla bardziej zdecydowanych i wymagajgcych w wyborze aktywnosci i realizacji
zainteresowan swoje obiekty i réznorodne zajecia proponujg Miejski Osrodek
Kultury poszerzony o oferte zespotu patacowo-parkowego, Uniwersytet Trzeciego
Wieku oraz Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji z zespotem boisk sportowych, krytg
ptywalnig oraz obiektami zespotu ,Miedzyrzeckich Jeziorek”.

Najbardziej aktywni mieszkancy Miasta angazujg sie poprzez dziatalnos¢
spoteczng w organizacje i dziatalnos¢ lokalnych stowarzyszeh i organizacji, do
ktérych nalezg:

- organizacje sportowe Kkierujgce swg oferte do miodziezy w dyscyplinach
sportowych: pitki noznej, pitki siatkowej, ptywaniu, Zzeglarstwie srodlgdowym i
morskim, sztuk walk wschodnich Taekwondo, Karate, Muay Thai itd.

- organizacje senioralne: Zwigzek Emerytow i Rencistow, Zwigzek Diabetykdw lub
Miedzyrzeckie Koto Robdtek Recznych itd.

- organizacje propagujgce kulture m.in. Stowarzyszenie Teatralne, Art Ovo
organizacja pasjonatow sztuki itd.

- organizacje strazackie w formacji Ochotniczych Strazy Pozarnych, w tym jedna
wyspecjalizowana w ratownictwie wodnym.
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5.WNIOSKI Z DIAGNOZY POTRZEB

5.1 RODZINY | DZIECI

Na terenie Miasta Miedzyrzec Podlaski rodziny i dzieci objete sg réznego
rodzaju wsparciem. Ws$rod rodzin objetych pomoca spoteczng Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Miedzyrzecu Podlaskim rodziny z dzie¢mi stanowig 58,67 %.
Najwiekszy odsetek stanowig rodziny z jednym dzieckiem 24,59% w nastepne;
kolejnosci z dwojgiem dzieci 23,76%. Rodziny niepetne stanowig 27,89%
wszystkich rodzin. Wsréd najczestszych powodow przyznania pomocy spotecznej
rodzinom wystepuje potrzeba ochrony macierzynstwa 31,58% oraz bezradnos¢ w
sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego
28,29%. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej oferuje rodzinom wsparcie finansowe
jak réowniez szeroko rozumiang prace socjalng. Rodziny w 2024r mogty skorzysta¢

z réznych form ustug realizowanych przez Osrodek min :

e Asystent rodziny- 30 rodzin, 82 dzieci objetych wsparciem,

Asystent rodziny wspiera rodziny przezywajgce trudnosci opiekunczo-
wychowawcze, co umozliwia pozostanie dzieciom w ich rodzinie biologicznej. W
2024r, w Miedzyrzecu Podlaskim zatrudnionych byto dwdch asystentow rodzin,
ktérzy wspotpracowali z 30 rodzinami oraz ich dzie¢mi. Gtéwnym celem wspétpracy
rodzin z asystentem jest umozliwienie pozostania dzieci w ich biologicznych
rodzinach, zapobiegniecie umieszczeniu ich w pieczy zastepczej bgdz umozliwieniu
ich powrotu z pieczy zastepczej do rodziny biologicznej. W sytuacji, gdy rodziny nie
sg w stanie, pomimo otrzymanego wsparcia asystenta, wypetni¢ swoich funkcji
opiekunczo-wychowawczych, a wiec zapewni¢ im bezpieczenstwa, opieki i
wiasciwego wychowania, dzieci mogg zosta¢ odebrane rodzicom i umieszczone w
rodzinie zastepczej albo rodzinnym domu dziecka. O umieszczeniu dziecka w
pieczy zastepczej decyduje Sad Rodzinny w indywidualnym postepowaniu z

udziatem rodzicéw lub opiekunéw prawnych. W sytuacji postepowania sgdowego
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na podstawie artykutu 76a § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r.- Kodeks
postepowania karnego Asystent Rodziny moze udzieli¢ wsparcia dziecku przez

towarzyszenie mu podczas posiedzenia albo rozprawy z jego udziatem.

¢ Piecza zastepcza- 59 dzieci,

W 2024r w pieczy zastepczej tgcznie przebywato 59 dzieci. Do pieczy zastepczej
trafiajg dzieci ktorych rodzice nie sg w stanie zapewniC¢ im nalezytej opieki i

wychowania.
e Specjalistyczne poradnictwo psychologiczne- 42 osoby,

Specjalistyczne poradnictwo psychologiczne jest swiadczone rodzinom i osobom,
ktére maja trudnosci lub wykazujg potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu swoich
problemoéw zyciowych, przez wykwalifikowanego psychologa w siedzibie Osrodka.
Z oferowanego wsparcia w 2024r.skorzystaty 42 osoby. Wsrdd osob korzystajgcych

byty, tez dzieci.
e Program rzgdowy ,Positek w szkole i domu ”, obiady szkolne- 151 dzieci,

Dzieki programowi rzgdowemu ,, Positek w szkole i domu ” dzieci w wieku szkolnym
majg mozliwos¢ zjedzenia gorgcego positku w szkotach i przedszkolach. Z

powyzszej formy wsparcia w 2024r. mogto skorzysta¢ 151 dzieci.

o Swietlica $Srodowiskowa — 30 dzieci.

Na terenie miasta dziata Swietlica Srodowiskowa bedgca placéwka wsparcia
dziennego, ktora zapewnia dzieciom i mtodziezy w wieku od 6 do 18 lat opieke,
pomoc W hauce, organizacje czasu wolnego, zabawe i zajecia sportowe,
organizacje czasu wolnego, rozwdj zainteresowan oraz wsparcie specjalistyczne. Z

ustug Swietlicy 2024r. skorzystato 30 dzieci.
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taczna kwota wydatkéw na Swiadczenie ustug dla rodziny i dzieci w 2024 wyniosta
- 1414 260,00zt Zrédta finansowania powyzszych ustug stanowig: budzet JST -
1139100,00zt, oraz srodki krajowe - 275160,00zt.

Placowki oswiatowe na terenie miasta Miedzyrzec Podlaski tj. Zespot Placowek
Oswiatowych nr 1, Zespot Placéwek Oswiatowych nr 2 i Zespot Placéwek
Oswiatowych nr 3 oraz Specjalny Osrodek Szklono Wychowawczy poza ustugami
edukacyjnymi oraz czasowego zamieszkania w internacie, rowniez realizujg ustugi

takie jak:

e Zajecia rewalidacyjne ( w tym z psychologiem, pedagogiem, logoped3),

e Zajecia rewalidacyjno-wychowawcze,

e Wczesne wspomaganie rozwoju ( w tym z psychologiem, pedagogiem,
logopeda),

e Zajecia korekcyjno-kompensacyjne,

e Zajecia logopedyczne,

¢ Rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych,

e Zajecia dydaktyczno- wyréwnawcze ( w tym z j. polskiego i matematyki),

e Socjoterapia,

e Zajecia z pomocy psychologiczno- pedagogicznej,

e Zajecia zwigzane z wyborem kierunku ksztatcenia i zawodu,

e Zindywidualizowang sciezke ksztatcenia,

e Porady,

e Konsultacje

o Warsztaty

e \Wsparcie pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa lub terapeuty
pedagogicznego.

e Wsparcia psychologicznego dla rodzicow uczniéw SOSW

Z oferowanych ustug w roku 2024 skorzystato 82 ucznidw.
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W zakresie opieki zdrowotnej w 2024r. ze wsparcia SP ZOZ w Miedzyrzecu
Podlaskim skorzystato niespetna 4950 dzieci, w tym w najwiekszej liczbie w zakresie
porad i leczenia w Poradni Chirurgii Ogolnej i Urazowo-Ortopedycznej, a w dalszej
kolejnosci w Poradni Alergologicznej, a nastepnie Poradni Rehabilitacyjnej. W
ubiegtym roku rodzice matych pacjentéw otrzymali ogromng pomoc w ramach
funkcjonujgcej w Miedzyrzeckim Szpitalu Nocnej i Swigtecznej Opieki Zdrowotnej,
co stanowito 33% oraz Ambulatorium — Szpitalnej Izby Przyjec¢, 21% wszystkich
przyjetych w tych miejscach pacjentow. Niektore z dzieci, wymagajgce dtuzszej
diagnostyki lub wzmozonej ingerencji medycznej skorzystaty z pomocy Oddziatu

Pediatrycznego lub Oddziatu Chirurgii Ogolnej i Urazowej.

W roku ubiegtym 160 dzieci, zdiagnozowanych w zakresie potrzeby rehabilitaciji
zostato objetych ustugami rehabilitacyjnymi w ramach Osrodka Rehabilitaciji
Dziennej dla Dzieci z Zaburzeniami Wieku Rozwojowego, a ich rodzice otrzymali

porady i pomoc w zakresie kontynuacji zabiegow w warunkach domowych.

Potrzeby w zakresie wsparcia rodziny i dzieci

W ramach przeprowadzonej diagnozy okreslono problemy z jakimi borykajg sie
rodziny z dzieCmi na terenie Miasta Miedzyrzec Podlaski w wyniku ktorej wytoniono

nastepujgce potrzeby :

e lepszy dostep do poradnictwa  specjalistycznego  (prawnego,
psychologicznego, psychiatrycznego, rodzinnego),

e organizowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci i
miodziezy,

e organizowanie grup wsparcia dla rodzin z r6znego rodzaju problemami,

e wsparcie Ww sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzeniu

gospodarstwa domowego,
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e zwiekszenie liczby dziatan profilaktycznych i edukacyjnych dotyczacych
problematyki opiekunczo-wychowawczej, uzaleznien i probleméw w nauce
dla dzieci, rodzicow i pedagogow,

e zajecia przygotowujgce do roli rodzica,

e psychoedukacja rodzicéw,

e specjalistyczne wsparcie dla dzieci i mtodziezy w kryzysie uzaleznienia, w
tym szczegolnie uzaleznien behawioralnych,

e osrodki wspierajgce rodzicéw i nauczycieli w pracy z dzieémi i pomocy
dziecku,

e rozw0j ustug spotecznych $wiadczonych w spotecznosci lokalnej, w
szczegolnosci placéwek wsparcia dziennego w formie opiekunczej, w tym
poprzez inwestycje w infrastrukture - zgodnie 2z Zzasadami

deinstytucjonalizaciji.

5.2 OSOBY STARSZE | CHORE

Znaczna cze$¢ mieszkancédw miasta to osoby w wieku emerytalnym, ktore
wymagajg wsparcia, doswiadczajg chorob, ostabienia  mozliwosci
psychofizycznych a w wielu przypadkach osamotnienia. Struktura
demograficzna Miasta Miedzyrzec Podlaski wskazuje na postepujgcy proces
starzenia sie mieszkancéw. Osoby powyzej 60 roku zycia stanowig 28,06%
wszystkich mieszkancéw. Jest to nieomal 1/3 populacji miasta. Nalezy pamietac,
ze sg to osoby ktore juz teraz bgdz w niedtugiej przysztosci bedg potrzebowaty
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. Miasto dostrzegajgc potrzeby osob
starszych powotato Miedzyrzeckg Rade Senioréw, ktéra reprezentuje interesy
seniorow, wspiera ich aktywnos¢ i zapobiega marginalizacji a jednocze$nie
wspotpracuje z wikadzami Miasta w inicjowaniu roznorodnych dziatan na rzecz
seniorow. W okresie od sierpnia 2024r. do maja 2025r. Miasto zrealizowato
projekt pt. ,Senior w potrzebie”, w ramach ktérego odbywaty sie cykliczne

zajecia, aktywizujgco-ruchowe, warsztaty psychologiczno- medyczne, zajecia
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kreatywnej tworczosci senioréw, wycieczka turystyczno-krajoznawcza oraz
imprezy taneczne i spotkania z nietypowymi ludzmi. Uczestnicy projektu
senioralnego brali udziat w koncertach, przedstawieniach teatralnych oraz
imprezach tanecznych. W opinii rzeszy seniorow tego typu projekty powinne byc¢
kontynuowane. Na terenie Miasta dziata preznie Uniwersytet Trzeciego Wieku
oraz organizacje zrzeszajgce osoby starsze i niepetnosprawne, ktére rowniez w
ramach swoich struktur, organizujg zajecia dla senioréw. Miasto Miedzyrzec
Podlaski realizuje lokalny Program Pomocy , Ztota Raczka” ktory polega na
zapewnieniu seniorom pomocy przy drobnych, domowych naprawach.
Powyzsze formy wsparcia adresowane sg do senioréw wysoko funkcjonujgcych
i samodzielnych zakresie czynnosci dnia codziennego. Natomiast wielu
senioréw, niezaleznie od swojego wieku powyzej 60 i 65 lat, wymaga wyzszego
poziomu wsparcia oraz pomocy w czynnosciach podstawowych a wiec przede
wszystkim ustug opiekunczych w Miedzyrzecu Podlaskim. Osoby starsze i chore
mogag korzysta¢ z roznych ustug oferowanych przez Miejski Osrodek Pomocy

Spotecznej. Ustugi z ktérych seniorzy korzystajg najczesciej to:

e Ustugi opiekuncze w zakresie wykonywania podstawowych czynnosci
— 36 0sob,

Jednym z podstawowych zadan gminy jest zapewnienie wsparcia osobom i
rodzinom w formie ustug opiekunczych. Ustugi opiekuncze w formie nieodptatnej,
czesciowej odptatnosci lub w 100% odptatnej, mogg byé przyznane osobie
samotnej, ktéra z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy
innych osob, a jest jej pozbawiona. Ustugi mogg by¢ réwniez przyznane osobom
pozostajgcym w rodzinie, gdy rodzina nie jest sama w stanie zaspokoi¢ potrzeb w
zakresie opieki nad seniorem. Tg formg ustug w 2024r. zostato objetych 36 osob

starszych i chorych.

e Ustugi opiekuncze realizowane w ramach programu rzgdowego
,Opieka 75+- 17 osdb,
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W ramach programu rzgdowego realizowane mogg by¢ ustugi opiekuncze oraz
ustug specjalistyczne. Celem programu jest poprawa dostepnosci do tego rodzaju
ustug. W 2024r z tej formy pomocy skorzystato 17 osob. Program rekomenduje
niepobieranie odptatnosci od os6éb w wieku 75 lat i wiecej za Swiadczenie ustug
opiekunczych. Z uwagi na stabg kondycje finansowg samorzad nie odstepuje od
pobierania odptatnosci co prowadzi do sytuacji, ze z ustug korzystajg tylko seniorzy

nisko funkcjonujgcy, o bardzo stabej kondycji.

e Skierowanie do Domu Pomocy Spotecznej — 13 0sob,

Osoby ktore ze wzgledu na wiek, chorobe lub niepetnosprawno$¢ nie mogag
samodzielnie funkcjonowa¢ w codziennym zyciu, ktdorym nie mozna zapewni¢
niezbednej pomocy w formie ustug opiekunczych, przystuguje prawo do skierowania

w domu pomocy spotecznej. W 2024 takg formg wsparcia byto objetych 13 osob.

e Pomoc Zywnosciowa PO PZ- 26 os6b

Pomoc zywnos$ciowa kierowana jest do najbiedniejszych mieszkancow Miasta, oséb
znajdujgcych sie w trudnej sytuacji finansowej. Osoby korzystajgce z tej formy
wsparcia otrzymujg paczki zywnosciowe sktadajgce sie z przekazanych przez Bank

Zywnosci produktow. W 2024r. z tej formy wsparcia skorzystato 26 seniorow.

tagczna kwota wydatkdw na swiadczenie osob starszych i chorych w 2024
wyniosta -1,173.100,00 zt. Zrédta finansowania powyzszych ustug stanowig: budzet
JST -878200,00 zt, srodki krajowe -53.900,00zt. $rodki UE-80300 oraz srodki z

odptatnosci/ wspotodptatnosci mieszkancow — 160,700,00zt

W zakresie opieki zdrowotnej w 2024r. z ustug leczniczych, rehabilitacyjnych oraz
porad medycznych w ramach istniejgcej struktury miejskiego systemu opieki
zdrowotnej skorzystato 9330 oséb w wieku 65+. Najwyzszy odsetek porad
zdrowotnych tej grupie mieszkahncow udzielaty Poradnia Chirurgii Ogolnej oraz

Poradnia Neurologiczna, co stanowi ponad 30% ogétu porad specjalistycznych.
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Kolejnymi co do iloéci udzielanej pomocy byty: Nocna i Swigteczna Opieka
Zdrowotna oraz Szpitalna Izba Przyjec, w liczbie ok. 30% wszystkich udzielonych

porad tej grupie mieszkancow.

Potrzeby w zakresie wsparcia osob starszych i chorych

Diagnoza w tym obszarze wskazata na wystepowanie nastepujgcych potrzeb:

e poszukiwanie lepiej wyksztatconej i posiadajgcej predyspozycje
psychofizyczne kadry realizujgcej ustugi,

e organizowanie placowek opieki oraz pobytu dziennego dla senioréw,

e organizowanie réznych form wsparcia w miejscu zamieszkania,

e umozliwienie dotarcia do specjalistdw swiadczgcych specjalistyczng
opieke medyczng ( ustugi transportowe),

e zmniejszenie barier architektonicznych ,

e rozszerzenie dziatan aktywizujgcych osoby w wieku senioralnym,

e Swiadczenie ustug edukacyjno- wspierajgcych dla opiekunéw osob
zaleznych — w formie kurséw, szkolen, grup wsparcia i innych dziatan
stuzgcych wzmocnieniu wiedzy i kompetencji w obszarze opieki nad
osobg zalezng,

e zapewnianie pomocy psychologicznej, poradnictwa specjalistycznego
i wsparcia terapeutycznego dla osob starszych wymagajgcych
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, a takze ich rodzin i
opiekunow,

e zwiekszenie dostepnosci do bezptatnych ustug rehabilitacyjnych.

5.3 OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Problem niepetnosprawnosci dotyczy osob, ktére z powodu posiadanego
schorzenia pozostajg stale bgdz przez dtugi czas pod opiekg lekarska, a choroba,
na ktorg cierpig, czesto nie jest mozliwa do catkowitego wyleczenia, a jedynie

minimalizowane s3g jej objawy. Niepetnosprawnosc¢ byta na przestrzeni ostatnich lat
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jednym z gtéwnych powodow przyznawania pomocy spotecznej mieszkancom
Miasta Miedzyrzec Podlaski. Czesto osoby niepetnosprawne doswiadczajg
trudnosci finansowych badz trudnosci wynikajgcych z niewystarczajgcego dostepu
do opieki zdrowotnej i rehabilitacji. Jednoczesnie w zaleznosci od rodzaju
niepetnosprawnosci osoby takie napotykajg na swojej drodze réznego rodzaju
bariery architektoniczne, i techniczne ktore czesto utrudniajg przemieszczanie sie i
komunikacje spoteczng oraz funkcjonowanie w zyciu codziennym. Od lat osoby
niepetnosprawne korzystajg z réznych form wsparcia oferowanych przez Miejski

Osrodek Pomocy Spotecznej wsrod ktorych mozemy wymienic:
e Specjalistyczne ustugi opiekuncze- 18 oséb

Specjalistyczne ustugi opiekuncze sg to ustugi dostosowane do szczegdlnych potrzeb
wynikajgcych z rodzaju schorzenia lub niepetnosprawnosci, $wiadczone przez osoby
ze specjalistycznym przygotowaniem zawodowym. W 2024r. tego rodzaju ustugi byty

Swiadczone dla 18 osodb.

e Program rzgdowy , Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig”™ 120

0soOb,

Dostrzegajgc problemy i trudnosci osob niepetnosprawnych Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej w Miedzyrzecu Podlaskim od 2021 przystgpit do realizacji
Programu ,, Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” ktérego gtéwnym
celem jest wsparcie 0sOb z niepetnosprawnosciami  w wykonywaniu

codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w zyciu spotecznym.

Adresatami Programu sa:
1. dzieci do ukonczenia 16 roku zycia posiadajgce orzeczenie o
niepetnosprawnosci tgcznie ze wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o
niepetnosprawnosci - koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy

innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig samodzielnej
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egzystenciji oraz koniecznosci statego wspotudziatu na co dzien opiekuna
dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji oraz

2. osoby z niepetnosprawnosciami posiadajgce orzeczenie:

e 0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo

e 0 umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci albo

« traktowane na rowni z orzeczeniami wymienionymi w lit. a i b, zgodnie z art.
5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i
spotecznej oraz zatrudnianiu osob niepetnosprawnych.

Na przestrzeni tych pieciu lat trwania programu dostrzec mozna coraz wicksze

zainteresowanie i potrzeby w tym obszarze. Co rocznie Miejski Osrodek

Pomocy Spotecznej zwigksza liczbe osob zakwalifikowanych do projektu. W

2024r wsparciem asystenta objeto 120 osob.

e Program rzgdowy ,Positek w szkole i domu ”- positek, - 7 osob

Program rzgdowy ,, Positek w szkole i domu ” umozliwia objecie osob starszych
i niepetnosprawnych pomocg w formie gorgcego positku w ich miejscu

zamieszkania. Z tej formy wsparcia w 2024r. skorzystato 7 osob.

tgczna kwota wydatkdéw na swiadczenie ustug dla osdb niepetnosprawnych
w 2024 wyniosta - 1000160,00zt. Zrédta finansowania powyzszych ustug stanowia:
budzet JST - 47960,00zt, oraz Srodki krajowe - 938300,00zt. oraz srodki z

odptatnosci/ wspotodptatnosci mieszkancéw — 13900,00zt.

Na terenie Miasta Miedzyrzec Podlaski dziatajg Warsztaty Terapii Zajeciowej
(WT2Z), ktére oferujg pomoc osobom niepetnosprawnym w zakresie rehabilitacji
spotecznej i zawodowej. W WTZ uczestnicy nabywajg umiejetnosci, ktore
przydadzg im sie w zyciu codziennym i w pracy. Swiadczone ustugi przez WTZ to

miedzy innymi:

e Terapia zajeciowa



Str. 26 WNIOSKI Z DIAGNOZY POTRZEB

e Zajecia z komunikacji spotecznej,

e Zajecia dotyczace higieny osobistej,

e Zajecia kulinarne,

e Zajecia dotyczgce zachowan ekonomicznych,

e Produkcja wyrobdéw np. stroiki okolicznosciowe, kartki swigteczne, swieczki

sojowe itp.

Do placoéwki uczeszcza 35 osob dorostych z niepetnosprawnoscig znaczng badz
umiarkowang. Dziatalnos¢ WTZ finansowana jest w 90% ze srodkéw PFRON i 10%

ze $rodkdéw samorzgdu powiatu.

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy (SOSW) w Miedzyrzecu
Podlaskim to placowka edukacyjna swiadczgca kompleksowe ustugi edukacyjne,
terapeutyczne i opiekuhcze dla dzieci i miodziezy z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu umiarkowanym, znacznym i gtebokim, autyzmem oraz
sprzezeniami. Oferuje wsparcie uczniom z réznorodnymi potrzebami edukacyjnymi,
wychowawczymi i rozwojowymi. Jego gtownym celem jest zapewnienie
odpowiednich warunkow do nauki, wsparcia emocjonalnego i spotecznego oraz
rozwijanie umiejetnosci, ktore umozliwiajg uczniom petniejsze funkcjonowanie w
spoteczenstwie. W Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym uczniowie
uczestniczg w réznych rodzajach zajec, w tym: zajecia dydaktyczne, specjalistyczne
terapie wynikajgce z orzeczenia o potrzebie ksztatcenia specjalnego. Osrodek
oferuje szereg ustug, ktére majg na celu wsparcie dzieci z niepetnosprawnosciami,
a takze wspotpracuje z rodzicami ucznidw, aby jak najlepiej zrozumie¢ potrzeby
dziecka i wspolnie dziata¢ na rzecz jego rozwoju. Rodzice mogg liczy¢ na pomoc i
porady psychologiczne, pedagogiczne oraz inne formy wsparcia, w tym m. in. Pobyt

przez 5 dni w tygodniu w internacie przyszkolnym.
Liczba osbb korzystajgcych z ustug w SOSW:

e WWRD- dzieci od 2 do 9 r.z. — 33 dzieci,
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e Przedszkole Specjalne nr 1- dzieci od 5 do 9 r.z.- 10 dzieci,

e Szkota Podstawowa nr 4 — uczniowie od 7 do 20r.z.- 29 ucznidw,

e Szkota Specjalna Przysposabiajgca do Pracy- miodziez od 15 do 24
r.z.- 23 uczniéw,

e Uczestnicy zajec¢ rewalidacyjno-wychowawczych- uczniowie od 3 do
25 r.z.- 6 uczniow,

e Grupa wychowawcza- 8 uczniéw,

e Pobyt w internacie — 8 uczniow.

Obecnos¢ o0s6b z niepetnosprawnosciami w spofeczenstwie jest zwykle
postrzegana jako przyczyna utrudnien, obcigzen i zobowigzania innych do
odpowiedzialnosci za nich. Sami ludzie z niepetnosprawnosciami, doswiadczajgcy
we wilasnym zyciu i rozwoju trudnosci oraz przeszkdd i zwigzanych z tym
przeciwnosci losu, rozwijajg czesto ogromne zasoby uzdolnien i cech charakteru,
ktére wzbogacajg nie tylko ich samych ale i najblizsze $rodowisko. Spoteczne
doswiadczanie ograniczen sprawnosci innych oséb sktania do tworzenia rozwigzan
pomocowych i rozwijania metod postepowania specjalistycznego, a przede
wszystkim tworzy warunki do wychowywania i rozwoju catego spoteczenstwa.
Dlatego tez wspieranie 0sob z niepetnosprawnosciami nie moze ograniczac sie tyko
do wspierania ich w czynnosciach dnia codziennego, ale réwniez do zapewnienia
im odpowiednio zorganizowanej edukacji, bedacej drogg do ich osobistego rozwoju,

usamodzielnienia i szeroko rozumianej integracji spoteczne,.

Idea edukacji wigczajgcej rozumiana jako specjalistyczne podejscie w procesie
ksztatcenia i wychowania, ktorego celem jest zwiekszanie szans edukacyjnych
wszystkich os6b uczacych sie poprzez zapewnianie im warunkow do rozwijania
indywidualnego potencjatu, to systemowe, wielowymiarowe i wielokierunkowe

podejScie do edukacji. Polega ono na dostosowaniu wymagan edukacyjnych,
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warunkéw nauki i organizacji ksztatcenia do potrzeb i mozliwosci kazdego ucznia,
jako petnoprawnego uczestnika procesu ksztatcenia w szkole ogélnodostepne;.

Wsparciem dla edukacji wigczajgcej majg by¢ Specjalistyczne Centra Wspierania
Edukacji Wigczajgcej (SCWEW) utworzone w kazdym powiecie na bazie istniejgce;j
placowki oswiatowej ksztatcenia specjalnego, ktorych dziatalnos¢ bedzie skupiata
sie na wsparciu szkot ogolnodostepnych w lepszej organizaciji edukacji wtgczajace;.
Do roli SCWEW na terenie Powiatu Bialskiego typowany jest Specjalny Osrodek

Szkolno-Wychowawczy w Miedzyrzecu Podlaskim.

Kompetencje i umiejetnosci specjalistow ze szkot specjalnych bedg stanowity
potencjat dla szkdt ogolnodostepnych. Wsparcie uzyskajg nauczyciele, rodzice
i uczniowie. Placoéwki bedg prowadzity szkolenia, dziatalno$¢ doradczg, np.
w zakresie dostosowania miejsca pracy osoby uczgcej sie, doboru sprzetu
specjalistycznego, wyboru podrecznikow, materiatéw edukacyjnych
i ¢éwiczeniowych. Nauczyciele otrzymajg wsparcie, ktére pomoze im wybraé
najlepsze metody pracy z uczniem z niepetnosprawnoscig. Uczniowie bedg mogli
uczestniczy¢ w zajeciach specjalistycznych i korzystaC z zasobdw szkét
specjalnych. Rodzice natomiast bedg mieli mozliwos¢ konsultacji, doradztwa,
korzystania z grup wsparcia, a nawet zajeC terapeutycznych. Centra bedg
prowadzity rowniez dziatalnos¢ informacyjng i edukacyjng w zakresie edukacji
wigczajgcej. Pomogg w pozyskaniu dla ucznia dostosowanych podrecznikow,
materiatbw edukacyjnych i c¢wiczeniowych oraz sprzetu specjalistycznego.
Kluczowg dziatalnoscig placéwek bedzie réwniez wspotpraca z innymi podmiotami
udzielajgcymi wsparcia, w szczegolnosci osrodkami pomocy spotecznej, centrami

ustug spotecznych.

Potrzeby w zakresie wsparcia osob niepelnosprawnych:

W ramach przeprowadzonej diagnozy zidentyfikowano nastepujgce potrzeby

w zakresie wsparcia os6b niepetnosprawnych:
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e koniecznos¢ rozwoju ustug spotecznych skierowanych do o0séb
wymagajgcych wsparcia w codziennym funkcjonowaniu ze wzgledu na
niepetnosprawnosc,

e zwiekszenie dostepu do rehabilitacji, uzupetniajgco do oferty SPZOZ w
zakresie swiadczen rehabilitacyjnych w ramach osrodka dziennego zaréwno
dla dzieci jak i dorostych,

e skrdcenie czasu realizacji diagnozy niepetnosprawnosci,

e utworzenie mieszkan wspomaganych i treningowych,

e wspotpraca z innymi jednostkami w celu poszerzenia oferty rehabilitacji
spotecznej i zawodowej,

e utworzenie wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego,

e zapewnianie pomocy psychologicznej, poradnictwa specjalistycznego i
wsparcia terapeutycznego dla oséb z niepetnosprawnosciami wymagajgcych
wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, a takze ich rodzin i opiekunéw,

e dziatania ukierunkowane na aktywizacje osob z niepetnosprawnos$ciami, aby
w indywidualnie dopasowanym stopniu, mieli mozliwos¢ udziatu w zyciu
spotecznosci lokalnej oraz rozwijania swoich zainteresowan, dostepu do dobr
kultury, edukaciji i innych sfer aktywnosci,

e tworzenie placowek dziennego pobytu/pomocy,

e nawigzanie wspoétpracy z nowotworzonymi Specjalistycznymi Centrami
Wsparcia Edukacji Wigczajgcej w procesie wspierania rodzin borykajgcych

sie z problemem niepetnosprawnosci.

5.4 OSOBY W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Problemy oséb w kryzysie zdrowia psychicznego na terenie Miasta
Miedzyrzec Podlaski nie zostaty do tej pory szczegétowo zbadane, nie ma tez
ogolnodostepnych statystyk, ktére pozwolityby na ich catosciowy opis. Informacije
ze zrodet wtérnych wskazujg na rosngcg skale wystepowania zaburzen

psychicznych wsréd mieszkancow miasta w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy.
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System wsparcia os6b w kryzysie zdrowia psychicznego na terenie Miasta
Miedzyrzec Podlaski poza ustugami systemu opieki zdrowotnej opiera sie na
wsparciu oferowanym przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej oraz Powiatowy
Osrodek Wsparcia dla Os6b z Zaburzeniami Psychicznymi. Dodatkowo osoby te
réwniez mogqg korzystac¢ z ustug Warsztatéw Terapii Zajeciowej oraz Specjalnego
Osrodka Szkolno- Wychowawczego o ktorych wspomniano przy opisie oséb z

niepetnosprawnoscia.

Powiatowy Osrodek Wsparcia dla Osob z Zaburzeniami Psychicznymi w
Biatej Podlaskiej z siedzibg w Miedzyrzecu Podlaskim jest jednostkg organizacyjng
pobytu dziennego typu ABC, przeznaczong dla oséb z zaburzeniami psychicznymi
z terenu Powiatu Bialskiego, ktére z powodu choroby psychicznej majg trudnosci w
funkcjonowaniu w codziennym zyciu w srodowisku, rodzinnym i spotecznym. Celem
Osrodka jest podtrzymanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych do
samodzielnego aktywnego zycia, podniesienie poziomu zaradnosci zyciowej,
sprawnosci psychofizycznej, readaptacji do zycia spotecznego oraz w miare
mozliwosci do aktywnosci zawodowej oséb z zaburzeniami psychicznymi. Osrodek

jest przeznaczony dla 25 osob.
Osrodek realizuje:

e poradnictwo psychologiczne,
e psychoedukacje,
e trening funkcjonowania w codziennym zyciu w tym:
- trening dbatosci o wyglad zewnetrzny,
- trening nauki higieny, trening kulinarny,
- trening umiejetnosci praktycznych,
- trening gospodarowania wiasnymi srodkami,
e trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw w tym:

ksztattowanie pozytywnych relacji osobnika z osobami bliskimi, sgsiadami, z
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innymi osobami w czasie zakupow, w srodowiskach komunikacji publicznej,
w urzedach, w instytucjach kultury,

e trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego, w tym rozwijanie
zainteresowan literaturg, audycjami radiowymi, telewizyjnymi, udziat w
spotkaniach towarzyskich i kulturalnych,

e dziatania integracyjno-srodowiskowe,

e zajecia ruchowe i rekreacyjne,

e terapie przez prace,

e zajecia terapeutyczne w specjalnych pracowniach,

e praca socjalna

e pomoc w dostepie do niezbednych $wiadczeh zdrowotnych, w tym
uzgodnienie wizyty u lekarza, pomoc w zakupie lekow, pomoc w dotarciu do

jednostek ochrony zdrowia

Osrodek realizowat Projekt , Utworzenia i prowadzenia mieszkan
wspomaganych, wspieranych w Miedzyrzecu Podlaskim dla oséb 2z
niepetnosprawnoscig i nie samodzielnych” w ramach regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Lubelskiego na lata 2014-2020. OS priorytetowa 11,

nazwa dziatania 11.2 Ustugi spoteczne i zdrowotne.

Mieszkanie wspomagane jest ustugg spoteczng w postaci mieszkania
przeznaczong dla o0sOb z =zaburzeniami zdrowia psychicznego. Pobyt w
mieszkaniach jest odptatny, wysoko$¢ odptatnosci dostosowana do sytuacji
materialnej osoby korzystajgcej, osoba moze by¢ zwolniona z odptatnosci. Obecnie

Z mieszkan korzysta 7 oséb.

Finansowanie dziatalnosci Os$rodka jest zadaniem administracji rzgdowej,

funkcjonowanie Mieszkan wspomagajgcych dofinansowuje Powiat Bialski.

Waznym wsparciem oséb w kryzysie zdrowia psychicznego sg realizowane

przez Miejski Osrodek pomocy Spotecznej specjalistyczne ustugi opiekuncze dla
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0s0Ob z zaburzeniami psychicznymi, ktdre obejmujg wsparcie w réznych aspektach
zycia min: wspierajg samodzielnos¢ poprzez uczenie i rozwijanie umiejetnosci
niezbednych do samodzielnego Zzycia, poprawiajg relacje rodzinne poprzez
interwencje i pomoc w zyciu w rodzinie, wspierajg w zatatwianiu spraw urzedowych,
uzyskaniu zatrudnienia, gospodarowaniu pieniedzmi czy pomoc mieszkaniowa,
zapewniajg wsparcie w zakresie zdrowia poprzez pielegnacje, pomoc w dotarciu do
placowek stuzby zdrowia , placéwek rehabilitacji, zapewniajg mozliwosc
skorzystania z rehabilitacji fizycznej i usprawnienia zaburzonych funkcji organizmu
czy tez zapewniajg W wyjgtkowych przypadkach dzieciom i miodziezy z
zaburzeniami psychicznymi dostep do zaje¢ rehabilitacyjnych i rewalidacyjno-
wychowawczych. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznie w 2024r. tym rodzajem

wsparcia objgt 20 osdéb.

tgczna kwota wydatkéw na $wiadczenie ustug dla oséb w kryzysie zdrowia
psychicznego w 2024 wyniosta - 252300,00zt. Zrodta finansowania powyzszych
ustug stanowig: srodki krajowe - 225500,00zt. oraz srodki z odptatnosci/

wspotodptatnosci mieszkancéw — 26800,00zt.

Potrzeby w zakresie wsparcia osob w kryzysie zdrowia

psychicznego:

e wsparcie specjalistyczne gtdbwnie psychiatryczne, psychologiczne i
terapeutyczne,

e koordynacja dziatan ré6znych specjalistéw, z réznych systemow wsparcia (np.
opieka zdrowotna i pomoc spoteczna).

e utworzenie placowek wsparcia dla osob z autyzmem, w tym placowek opieki
catodobowej,

e zwiekszenie liczby miejsc w Powiatowym Osrodku Wsparcia dla Oséb z

Zaburzeniami Psychicznymi,
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e zapewnianie dostepu do ustug spotecznych dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi oraz w kryzysie psychicznym, w tym w miejscu zamieszkania,

e realizacja programow profilaktycznych w obszarze uzaleznieh od substancii
psychoaktywnych i uzaleznieh behawioralnych, a takze w zakresie zachowan
ryzykownych, agresji oraz cyberprzemocy, szczegolnie dla dzieci i mtodziezy,

e mozliwos¢ zapewnienia schronienia w sytuacjach kryzysowych i
doswiadczania przemocy domowej,

e wspieranie rodzin osob z zaburzeniami psychicznymi poprzez ustugi stuzgce
zwiekszaniu ich kompetenciji i wiedzy, a takze organizacje srodowiskowych

form wsparcia.

5.5 OSOBY W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI

Bezdomnos$¢ jako zjawisko spoteczne nie jest powszechne na terenie Miasta
Miedzyrzec Podlaski. Znikomy odsetek mieszkancow miasta definiuje sie jako
osoby bezdomne. Osoba bezdomna to osoba niezamieszkujgca w lokalu
mieszkalnym w rozumieniu przepisdw o ochronie praw lokatoréw i mieszkaniowym
zasobie gminy i niezameldowang na pobyt staly, w rozumieniu przepisow o
ewidencji ludnosci, a takze osobg niezamieszkujgcg w lokalu mieszkalnym i
zameldowang na pobyt staty w lokalu, w ktérym nie ma mozliwosci zamieszkiwania.
Bezdomnos¢ moze miec€ rézne przyczyny, moze by¢ dobrowolna, wynikajgca z
wyboru takiej osoby, moze tez wynika¢ z przyczyn obiektywnych, niezaleznych od
cztowieka, taki jak: kleska zywiotlowa. Nierzadko stanowi rowniez efekt decyzji i
postepowan cztowieka oraz dysfunkcji, ktére go dotykajg tj. uzaleznienie, ucieczka
z domu, zaburzenie psychiczne. Miasto Miedzyrzec Podlaski ma za zadanie
udzielenie osobom bezdomnym schronienia poprzez przyznanie tymczasowego
miejsca w noclegowni lub schronisku dla oséb bezdomnych. W zwigzku z tym iz na
terenie Miasta nie istnieje zadna noclegownia ani schronisko Miejski Osrodek
Pomocy Spotecznej kieruje osoby bezdomne do schroniska znajdujgcego sie poza

terenem miasta. W 2024r. z tej formy wsparcia skorzystata jedna osoba. Pracownicy
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socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wspoipracujg z réznymi
instytucjami, w tym ze schroniskami dla osob bezdomnych, w celu zwigkszenia
efektywnosci pomocy osobom w kryzysie bezdomnosci. Szczego6lnie w okresie
jesienno- zimowym we wspotpracy z Komisariatem Policji w Miedzyrzecu Podlaskim

prowadzg nadzor nad osobami bezdomnymi ze wzgledu na niskie temperatury.

taczna kwota wydatkéw na Swiadczenie ustug dla os6b w kryzysie bez w
2024 wyniosta - 2760,00zt. Zrodta finansowania powyzszych ustug stanowia: budzet
JST- 2760,00zt

Potrzeby w zakresie wsparcia oséb w kryzysie bezdomnosci:

e upowszechnienie nowych form pracy z osobami wykluczonymi i zagrozonymi
wykluczeniem spotecznym typu streetworking,

e rozwOj mieszkalnictwa skierowanego do osob bezdomnych- mieszkania
socjalne,

e wsparcie psychologiczne i prawne,

e zapewnianie dostepu do wysokiej jakosci ustug profilaktycznych i

interwencyjnych.
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6.PLANOWANE CELE | DZIALANIA

6.1 RODZINY | DZIECI

Nr

dziatania

Dziatanie

Podmiot

Zrédta

finansowania

Rozwdj systemu
wsparcia rodzin
w realizacji ich
podstawowych
zadan opiekunczo-
wychowawczych
oraz zwiekszenie
kompetencji
rodzicow i
opiekunéw w
zakresie opieki i

wychowania dzieci

Stworzenie
dzieciom

i mtodziezy
warunkéw do
wszechstronnego

rozwoju.

6.1.1

6.1.2

Organizowanie
grup wsparcia,
warsztatow i
szkoleh
podnoszacych
kompetencje
wychowawcze i
nauczycielskie dla
rodzicow,
nauczycieli,
pedagogow oraz
wsparcie rodzin z
dzieémi poprzez
prace socjalng,
asystenture
rodzinng, terapie
Rozwoj oferty na
rzecz osoéb i rodzin
w zakresie rozwoju
ich zainteresowan,
aktywnosci
spotecznej,
kulturalnej,
sportowej,
edukacyjnej, a
takze organizacji
czasu wolnego.
Rozwdj dziatan dla

dzieci i mtodziezy

MOPS,

placowki
oSwiatowe,
poradnia
psychologiczno-
pedagogiczna,
UM.

UM, MOK,
MOSIR, MOPS.

Srodki

europejskie,

budzet panstwa,
budzet JST.

Srodki
europejskie,
budzet panstwa,
budzet JST.
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Rozwdj ustug
skierowanych dla
rodziny w formie
poradnictwa
specjalistycznego,
psychologicznego,
terapeutycznego,

prawnego.

6.1.3

wymagajgcych
wsparcia np.
poprzez tworzenie i
rozwoj placowek
wsparcia
dziennego.
Zwiekszenie
intensywnosci,
czestotliwosci
pracy socjalnej z
rodzinami objetymi
pomoca spoteczna,
w szczegolnosci
dotknietymi
bezradnoscia
opiekunczo-
wychowawcza,
zwiekszenie liczby
asystentéw rodziny
i wymiaru ich pracy
na rzecz rodzin
oraz diagnozy
nowych
przypadkow w
Srodowisku.
Rozwdj
poradnictwa

specjlistycznego

PLANOWANE CELE | DZIALANIA

MOPS,

Poradnia

Budzet panstwa,
budzet JST.
Pedagogiczno-

Psychologiczna
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6.2 OSOBY STARSZE | CHORE

Nr

dziatania

Dziatanie

PLANOWANE CELE | DZIALANIA

Podmiot

Zrédia

finansowania

Rozwdj ustug
opiekunczych i
specjalistycznych
ustug

opiekunczych

Rozwdj oferty
aktywizacji oséb

starszych.

Rozwdj systemu
wsparcia w celu
poprawy jakosci
zycia oséb

starszych

6.2.1

6.2.2

6.2.3

Wsparcie os6b
starszych poprzez
zwiekszenie
dostepu do ustug
opiekunhczych,
specjalistycznych
ustug
opiekunczych oraz
poprawa jakosci
Swiadczonych
ustug

Tworzenie i rozwoj
dziennych form
pobytu dla os6b
starszych, takich
jak np. dzienne
domy pobytu i
kluby seniora oraz
aktywizacja
spoteczno-
kulturowa (
spotkania
wielopokoleniowe)
Organizowanie
szkolen, grup
wsparcia i innych
dziatan stuzgcych
wzmocnieniu
wiedzy i
kompetencji w

obszarze opieki

MOPS, UM

Placéwki
odwiatowe,
MOK, UM,
MOSIR, MOPS.

MOPS, UM,
NGO

Srodki

europejskie,

budzet panstwa,
budzet JST.

Srodki
europejskie,
budzet panstwa,
budzet JST.

Budzet panstwa,
Srodki
europejskie,
budzet JST.
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Rozwoj ustug 6.2.4
transportowych
Zachowanie lub 6.2.5
poprawa

sprawnosci

funkcjonowania

0s0b starszych

nad osobg zalezng
dla opiekunow
0sob starszych.
Organizowanie
ustug
transportowych dla
seniorow w celu
dotarcia do
specjalistow
Swiadczacych
specjalistyczng
opieke medyczng
Poprawa
dostepnosci do
ustug medycznych

i rehabilitacyjnych

PLANOWANE CELE | DZIALANIA

UM, MOPS,
NGO

Placowki
ochrony
zdrowia,
Starostwo
Powiatowe,
MOPS, NGO

6.3. OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Nr

dziatani

a
Wspieranie integracji = 6.3.1
0s6b z
niepetnosprawnoscia
mi ze spotecznoscig

lokalna.

Dziatanie

Wspétpraca z
organizacjami

pozarzadowymi

dziatajgcymi w zakresie

wsparcia oséb z

niepetnosprawnosciami

Podmiot

MOPS,
placéwki
o$wiatow
e, NGO,
MOSIR,
MOK, UM

. Organizacja wydarzen

i projektow

integracyjnych.

Organizowanie zaje¢

Budzet panstwa,
budzet JST,
srodki

europejskie.

Budzet panstwa,
SrodKi
europejskie,
budzet JST,

Zrédia
finansowani
a

Srodki
europejskie,
budzet
panstwa,
budzet JST.
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sportowych/rekreacyjny
ch dla oséb z

niepetnosprawnosciami

Poprawa jakosci 6.3.2 Rozwdj ustug MOPS. Srodki

zycia 0s6b z rehabilitacyjnych i UM, NGO | europejskie,

niepetnosprawnoscig treningéw budzet
funkcjonalnych oraz panstwa,
uruchomienie budzet JST.

wypozyczalni sprzetu

rehabilitacyjnego itp.

Rozwdj aktywnosci- 6.3.3 Zainicjowanie MOPS, Budzet
spoteczno- utworzenia miejsca UM, panstwa,
zawodowej 0s6b z umozliwiajgcego NGO, budzet JST.
niepetnosprawnoscig integracje i aktywizacje

spoteczng oséb z
niepetnosprawnosciami
, typu Swietlica, klub
dzienny, placowki
dziennego
pobytu/pomocy,
Srodowiskowe domy
pomocy. Wsparcie w
zakresie tworzenia i
funkcjonowania
mieszkan treningowych
i wspomaganych, z
pakietem ustug, dla
0s6b z

niepetnosprawnosciami

Dostosowanie 6.3.4 Zainicjowanie UM, Srodki
przestrzeni wprowadzenia ustugi MOPS, europejskie,

publicznej do potrzeb ,door to door” dla os6b | NGO budzet
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oséb z
niepetnosprawnoscia
m

Rozwdj 6.3.5
specjalistycznego

wsparcia i pomocy

osobom

wspierajgcym osobe

niepetnosprawng

PLANOWANE CELE | DZIALANIA

z
niepetnosprawnosciami
oraz modernizacja
infrastruktury w
budynkach
uzytecznosci
publiczne;.
Zainicjowanie
utworzenia
Specjalistycznego
Centrum Wspierania

Edukaciji Wigczajacej

SOSW
ZPO
1,2,3,
UM.
Starostwo

Powiatowe

panstwa,
budzet JST.

Srodki
europejskie,
budzet
panstwa,
budzet JST

6.4 OSOBY W KRYZYSIE ZDROWIA PSYCHICZNEGO

Nr

dziatania

Zwiekszenie bgdz | 6.4.1
usprawnienie

dostepu do

réznych form

opieki, wsparcia i

ustug zdrowotnych

dla oséb z

zaburzeniami
psychicznymi oraz

w kryzysie zdrowia

psychicznego

Dziatanie

Realizacja ustug

oséb z
zaburzeniami
psychicznymi oraz
0s6b w kryzysie
psychicznym w
miejscu
zamieszkania, w
tym m.in.
specjalistycznych
ustug
opiekunczych,
ustug
asystenckich,

konsultacji ( np.

Podmiot

MOPS, UM,
spotecznych dla NGO.

Zrodia

finansowania

Srodki
europejskie,
budzet panstwa,
budzet JST.
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psychologicznych,
pedagogicznych,
psychiatrycznych),
grup wsparcia.
Zainicjowanie
zwiekszenia liczby
ustug zdrowotnych
Swiadczonych na
terenie Miasta oraz
nawigzywanie
wspotpracy z
organizacjami
pozarzagdowymi
zajmujgcymi sie
dziataniami w

zakresie zdrowia.

Edukowanie 6.4.2 Organizowanie Placéwki Srodki
spotecznosci kampanii oswiatowe, europejskie,
lokalnej w zakresie informacyjnych i MOK, MOSIR, budzet pahstwa,
zdrowego stylu edukacyjnych na NGO, MKRPA, | budzet JST.
zycia oraz zdrowia temat zdrowego MOPS.
psychicznego odzywiania,

aktywnosci

fizycznej, zdrowia
psychicznego itp.
Realizacja
programéw
profilaktycznych w
obszarze
uzaleznien od
substancji
psychoaktywnych i
uzaleznien

behawioralnych, a
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takze w zakresie
zachowan
ryzykownych,
agresiji oraz
cyberprzemocy.
Wprowadzenie
programoéw
zdrowia
psychicznego
obejmujgcych
szkolenia i
wsparcie

psychologiczne.

6.5 OSOBY W KRYZYSIE BEZDOMNOSCI
Podmiot Zrodia

finansowania

Nr Dziatanie

dziatania

Rozwdj 6.5.1 Zainicjowanie MOPS, NGO, Srodki
mieszkalnictwa dziatan w celu UM europejskie,
bedacego w utworzenia budzet panstwa,
zasobach Miasta mieszkan budzet JST.
Miedzyrzec wspomaganych
Podlaski i/lub treningowych

dla oséb

znajdujgcych sie w

kryzysowej

sytuaciji.
Zwiekszenie 6.5.2 Zapewnienie UM, NGO, Srodki
dostepu do ustug dostepy os6b w MOPS. europejskie,
spotecznych dla kryzysie budzet panstwa,
0s6b w kryzysie bezdomnosci do budzet JST.

bezdomnosci

ustug
profilaktycznych i
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interwencyjnych, w
tym interwenciji
kryzysowej,
wsparcie w
kontrolowaniu i
wychodzeniu z
zadtuzenia, ustug
terapeutycznych,
integraciji
spoteczno-
zawodowej,
poradnictwa

specjalistycznego.

Wdrazanie nowych  6.5.3 Zainicjowanie MOPS Budzet panstwa,
form wsparcia wprowadzenia budzet JST,
0s6b w kryzysie funkc;ji srodki
bezdomnosci pracownikow europejskie.

terenowych (tzw.
streetworkeréw)
pomagajacych
osobom w kryzysie
bezdomnosci i
zwiekszanie ich

kompetencji.
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7.MONITORING

Monitoring wdrazania zatozen Lokalnego Planu Rozwoju Ustug Spotecznych i

Deinstytucjonalizacji w Miescie Miedzyrzec Podlaski odbywacC sie bedzie w
partnerstwie i przy udziale nizej wymienionych interesariuszy tj.

¢ Wiadz Miasta Miedzyrzec Podlaski,

e Przedstawicieli Jednostek Organizacyjnych Miasta Miedzyrzec Podlaski min.
MOPS, MOSIR, MOK,

e Przedstawiciele organizacji pozarzadowych,

e Przedstawiciele innych  podmiotow  zainteresowanych  procesem
deinstytucjonalizaciji.

Monitoring wskaznikow okreslanych dla kazdego z obszarow interwencji bedzie
prowadzony raz w roku, w okresie obowigzywania planu.

Obszar 1. Rodziny z dzieémi

Liczba rodzin i os6b w rodzinach objetych pracg socjalng

Liczba rodzin i os6b w rodzinach objetych asystenturg rodzing

Liczba osb6b objetych poradnictwem specjalistycznym

Liczba funkcjonujgcych placowek wsparcia dziennego

alhlwIN =

Liczba funkcjonujgcych grup wsparcia dla rodzin

Obszar 2. Osoby starsze i chore

Liczba osbb objetych ustugami opiekunczymi i specjalistycznymi

6. oY .
ustugami opiekunczymi

7. | Liczba osob objetych ustugg transportowg

8. | Liczba funkcjonujgcych dziennych form pobytu dla oséb starszych

9. | Liczba uczestnikéw dziennych form pobytu dla oséb starszych

Obszar 3. Osoby z niepetnosprawnoscia

Liczba wydarzen i projektow skierowanych do oséb

10. | .
niepetnosprawnych

Liczba funkcjonujgcych dziennych form pobytu dla os6b z

1. . i
niepetnosprawnosciami
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Liczba uczestnikéw dziennych form pobytu dla oséb z

12, . s
niepetnosprawnosciami

13. | Liczba os6b z niepetnosprawnosciami objetych ustugg rehabilitacji

Liczba zmodernizowanych obiektéw uzytecznosci publicznej do

14. :
potrzeb os6b niepetnosprawnych

Obszar 4. Osoby w kryzysie zdrowia psychicznego

Liczba os6b w kryzysie zdrowia psychicznego, ktére skorzystaty z

15.
ustug

Liczba zorganizowanych kampanii informacyjnych, edukacyjnych,
16. | profilaktycznych na temat zdrowego odzywiania, aktywnosci fizycznej,
zdrowia psychicznego i uzaleznienh

Liczba osb6b uczestniczacych w formach aktywizacji spoteczno-

7. zawodowej dla 0oséb w kryzysie zdrowia psychicznego

Obszar 5. Osoby w kryzysie bezdomnosci

18. | Liczba os6b w kryzysie bezdomnosci, ktore skorzystaty z ustug

19. | Liczba oséb w kryzysie bezdomnosci, ktérym udzielono schronienia




